SPORT
BUSINESS
COACHING

Bringen Sie Ihre Organisation

voran: lch unterstUtze Sie dabei, Ihre
Mitarbeiterinnen individuell zu
fordern und gezielt zu starken.

Durch meine 15-jahrige Erfahrung
im Eishockey-Business und meine
Ausbildung zum Business Health
Coach bin ich die perfekte
Sparringpartnerin. Ich kenne die
Dynamik der Sportbranche und die
besonderen Belastungen lhrer
weiblichen Fachkrafte.

In meinen 1:1 Sessions l6sen wir
gezielt Konflikte und Belastungen
Ihrer Managerinnen, Assistentinnen
oder FUhrungskrafte. Diese Arbeit
sichert die mentale Einsatzfahigkeit
Ihres Teams und die Stabilitat lhres
Unternehmens — auch unter hohem
Druck.

SPORTIVA
BUSINESS COANCHING

sportivacoaching@gmail.com

+4176 423 8062

www.sportiva-coaching.com

Business Heelth Coeching

— SPORTIVA

FUR FRAUEN AUS DEM SPORTBUSINESS

Frauenforderung in
Sportorganisationen
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Mein Business Coaching ist ein
gezieltes Forderprogramm, das
Ihre weiblichen Talente stdarkt
und ihre Arbeitsbereitschaft
nachhaltig steigert.

www.sportiva-coaching.com

MEIN TOKUS

lch unterstutze lhre Mitarbeiterinnen
bei Themen wie Karriereentwicklung,
Stressbewaltigung, mentalen
Belastungen und anderen
fachlichen Entwicklungsfeldern.

Von dieser gezielten Forderung
profitiert Ihre gesamte Organisation
durch:

* Reduktion von Fehlzeiten und
Fluktuationskosten

e Steigerung der
Leistungsbereitschaft und
Arbeitsmoral

e Besseres Arbeitsklima durch
konstruktives
Konfliktmanagement

e Hohere Mitarbeiterbindung durch
wertschatzendes Forderangebot

e Zukunftssicherung durch
souverane Fachkrafte

Investieren Sie in die mentale Starke
Ihrer Mitarbeiterinnen — fur mehr
Produktivitat und eine gesunde
Teamkultur.

Lassen Sie unsin einem
unverbindlichen Erstgesprach klaren,
wie wir Ihre Talente gemeinsam
unterstUtzen kédnnen. Ich freue mich
auf Ihre Kontaktaufnahme!
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